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Materské sSkoly Doudleby

.. ,Tlacte vsichni“, velel jeden kluk. Ostatni déti tlacily a
tlacily, a najednou se branka malinko pohnula, déti se lekly a
prestaly tladit... pak jedno dité do té branky strcilo prstem, ale
docela malinko svym malinkym prstickem... a branka se

po ma lu

OTEVRELA...



Pravodni dopis_pro rodice

,Mili rodice,

zkuste nahlédnout nasi klicovou dirkou dovnitr...... rikate, ze
nic zvlastniho nevidite...... nemate totiz ty spravné odi......
malé oci ditéte, které vidi vic...... ona ta klicova dirka je tak
mala, malinka, Ze ti velici dospéli v ni nic uz nevidi, ale ona
prece ukryva tolik véci...... a jaké??? To se budete dozvidat od
svych déti......

nechte si vypravét......
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Il. Charakteristika skoly

Nase materska Skola je umisténa 11 km jihovychodné od
Ceskych Budé&jovic, v obci Doudleby, kterd ma nejen
tisiciletou historii, ale také krasnou prfirodu. Osobity raz
Doudleb vytvafi predevsim tok reky MalSe a doudlebsky
ostroh, na némz se tyci kostel sv. Vincence. V obci je Cinny
folklorni soubor Doudleban, jsou zde pravidelné kulturni
akce — napr. povéstny Doudlebsky masopust s razickovou
koledou a Dozinky.

Budova materské skoly pochazi ze 70. let 20. stol. a je
obklopena zahradou se standardnim vybavenim, jako jsou
houpacky, kolotog, piskovisté, pernikova chaloupka.
Materska skola je jednotridni s kapacitou 28 mist a jeji
soucasti je i $kolni kuchyné&. Déti z na&i MS mohou vyuZivat
i nové obecni hristé vybavené modernimi hernimi prvky.



Prilezitosti, které nam nabizi nas region:

- poradani vyletl na okolni hrady a zamky (Cesky Krumlov,
Trebon, RoZzmberk, Jindrichlv Hradec...), zficenina Divcéi
kamen

- navstéva Z00 (ZOO Ohrada, Park exotickych zvirat
Dvorec...)

- poradani pésich vyletl do krasného okoli reky Malse

- navstéva Ceskobudéjovického planetaria, muzea,
knihovny, galerii, ZUS

- Ucast na tradi¢nich kulturnich akcich nasi obce

- vylety na farmy v okoli (pozorovani Zivota zvirat)

- exkurze vodniho dila Rimov



[1l. Charakteristika vzdélavaciho programu

Vize nasi Skoly:

,Pojdte rychle...... nastal ten spravny cas vstoupit do nasi

HRA
ZA DY

Ten ¢as, kdy mlzZete vstoupit do tohoto tajuplného mista, kde
je vSe mozné, trva tak kratce......

Chceme si tu spolu HRAT, POZNAVAT, ZKOUMAT...... chceme
tu proZit to NEJKRASNEJSI DETSTVI!1“

Nase filosofie:

Nase ZA HRA DA ma byt mistem radosti, poznani, setkani,
mistem novych pratelstvi a zazitka.

Chceme spolu byt a prozivat vSe naplno se zapojenim vSech
smyslu.



Fantazie ditéte je pro nas zdrojem k nasim Cinnostem.

Hlavni cile:

HRA
ZA DA

- jako misto hry

- jako misto fantazie

- jako misto Stastného détstvi

- jako misto novych zazitkd

- jako misto pokusu a experimentu
- jako misto kouzel a pfekvapeni

- jako misto uceni prozitkem

G
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Snazime se o celkovy, komplexni rozvoj kazdého ditéte
béhem celého dne a vsSech cinnosti, aby na konci pobytu
v materské skole bylo dité co nejlépe vybaveno a pfipraveno
na vstup do zakladni Skoly, a aby si odnaselo s sebou co
mozna nejhezli vzpominky, které ho povedou zivotem.



Nasi branu otvira fantazie
Co nase ZA HRA DA nabizi:

otevrené, pratelské prostredi, u¢ime se zit spolu a
poznavame nové kamarady

snazime se rozvijet prosocialni chovani, ohleduplnost
rozvijime individualni dovednosti ditéte, jeho
samostatnost, objevujeme jeho vlohy a talent

nabizime rozsifenou vytvarnou vychovu a anglicky
krouzek, krouzek maly olympionik

hrajeme loutkové divadlo

snazime se o komplexni rozvoj ditéte a jeho pripravenost
pro vstup do prvni tridy

Casto si hrajeme s hudbou

zapojujeme se do kulturniho Zivota obce u prilezitosti Sv.
Martina, Adventu (Vanocni stromecek, DUm pro seniory
Plav)

poradame — karneval, vynaseni Morany, velikonocni a
vanocni dilnu, Den déti, Zahradni slavnost, divadelni
pfedstaveni, plavecky vycvik (se ZS), batdizkové dny,
kucharské dny, vylet do planetaria, ucastnime se vitani
obcéanku v obci



Co bychom si do budoucna prali zlepSit a zménit
predevsim:

- snazit se vyuzivat vice efektivni komunikaci

- zvysit samoobsluznost déti

- pokusit se vice zapojit rodice do déni v nasi skolce
- primou spolupraci s logopedem

- zrenovovat Skolni zahradu

- vyménit dvefe v MS

IV. Podminky vzdélavani

1) Vécné podminky

Nase materska Skola ma dostatecné velké prostory, které
vyhovuji danym predpisim. Velka okna zajistuji dostatek
denniho svétla. Rozlehla tfida je rozdélena do tri ¢asti:

- odpodinkova ¢ast (stabilné rozmisténa lehatka)

- hraci ¢ast (uréeno k volné hie a pohybovym aktivitam)

- pracovni ¢ast (stolecky na stolovani, specidlni stoly na

vytvarnou vychovu apod.)

Prostredni ¢ast urcena ke hre déti nabizi dostatek prostoru
k vytvareni libovolnych koutkl podle zaméru a prani déti.
Herni prostor je opatren otevienymi skfinémi, aby tak détem
bylo umoznéno vzit si hracku podle prani.

Davame prednost drevénym hrackam a hrackam
podnécujici détskou fantazii a kreativitu. Snazime se détem
predkladat i nehotové , hracky” jako deky, provazy, kolicky,
latky, odrezky apod. Kazdé dité ma svij kufrik tajemstvi.



Prostory pro hygienu jsou taktéz prostorné a vyhovuijici.
Dvoje velké dvere umoznuji primy vstup na prostornou
zastreSenou terasu, ktera je predevsim vyuzivana za
destivého pocasi.

Zahrada je pékna s ovocnymi a jehlicnatymi stromy, bez
alergizujicich a jedovatych rostlin, avsak jeji potencial neni
plné vyuzity! Mame piskovisté, houpacky, koloto€ a zahradni
domek. V fijnu 2013 jsme spolecné s rodici vybudovali
nékteré prvky prirodni zahrady (pfirodni kuchynku, smyslovy
chodnicek, zahon pro péstovani rostlin, kvétinovy zahonek,
vrbovou chysi a krater pro déti).

Co bychom si prali:
- noveé postylky
- nové dvere
- pruzinova houpadla na zahradu
- klouzacku a horolezeckou sténu
- koS na hazeni
- fotbalovou branku

Co se podarilo:
- nova okna
- nova podlaha
- nova Satna
- novy nabytek do tridy
- dokoupeni potrebného mnozstvi matraci a prostéradel
- novy koberec
- NOva umyvarna
- novy vchod do tridy
- kompletni vymalovani Saten, umyvarny a tridy
- vytvoreni prvk( Prirodni zahrady



Pomdticky:

Ve tridé mame pianino, které kazdy den vyuzivame ke
spolecné Cinnosti. MUzZeme také vyuzit televizi, radio a
pocitac, to vSe vSak pouze jako doplnék néjaké Cinnosti, Ci
jako zdroj informaci.

Pravidla pro uzivani pomtcek:

Hracky jsou volné pristupné, kazda vSak ma své misto —
vedeme déti k poradku. Na pianino si mohou déti zkusit
zahrat pri dohledu ucitelky, ostatni techniku samy vyuzivat
nesmeji.

Materialni zabezpeceni pro ucitelky:

Pravidelné odebirame ¢asopis , Informatorium®, v nasi
knihovné mame nékolik novych titulll, avsak staré knihy
prevazuiji.

2) Zivotosprava

Snazime se vlastnim prikladem péstovat u déti predevsim
kladny vztah ke zdravé a hodnotné strave, o jidle mluvime
hezky, kdyz nékomu néco nechutnd, nenutime ho jist, diky
vypravéni o plodinach zjistujeme rozmanitost dari zemé a
s jidlem neplytvame. Nase strava je pestra, vyvazena,
odpovidajici biologickym potrebam déti. Snazime se ucit déti
jist ovoce, zeleninu a salaty. Respektujeme individualni
potrebu jidla, déti maji moznost si zvolit velikost porce.



Co bychom si prali:
- zaradit netradi¢ni formy spoluprace s rodici (ochutnavky,
predavani receptur formou nastének nebo ¢asopisu)

Pitny rezim je napliovan podle potfeb déti — celodenni
dispozice ovocné stavy nebo ¢aje je v pitném barelu. Déti si
piti mohou samy kdykoli nalévat, kazdé dité ma sv(j plastovy
hrnecek z domova.

Odpoledni odpocinek ma svou danou dobu. VSechny déti jdou
spolec¢né odpocdivat, vyslechnou si pohadku a odpodivaji. Spici
déti nebudime, nechame je dospat.

Hygiena s pouziti WC je automaticka a dité se nedovoluje,
pouze ucitelce oznami, kam jde, aby ucitelka méla o pohybu
déti prehled. Pokud dité neni dostatecné Sikovné a potrebuje
pomoc pfi hygiené, ucitelka mu diskrétné pomuaze.

Potfeba pohybu je naplhovana v prostorach tomu uréenych
a predevsim na terase a venku na zahradé. Rano je pravidelna
rozcvicka, ktera nastartuje cely nas den. Ve tridé mame
k dispozici télovychovné naradi a nacini (lavicky, zinénku,
obruce, stuhy, padak a lano). Je rozvijena koordinace hrubé a
jemné motoriky, zpresnovani senzomotorické koordinace
(grafomotoriky). Ve tridé je zajiSténa optimalni teplota a
dbame na dostatecné veétrani mistnosti.

Détem jsou umozriovany pohybové aktivity v pribéhu
celého dne, soutézivé hry nezarazujeme. Davame prednost
pohybu na Cerstvém vzduchu.



Co bychom si do budoucna prali zlepSit a zménit predevsim:
- dovybaveni tridy télocvicnym naradim (kladina, balanc¢ni
mice, Svédska bedna)
- skluzavku a nové herni prvky na zahradu

3) Psychosocialni podminky

Snazime se o spravedlivy a vstricny postoj ke vSem détem a
dbame na citlivou adaptaci ditéte do prostredi nasi skolky. Je
mozZné pozvolné seznameni se za doprovodu a pobytu rodicu.
Nevyhybame se, v pripadé potreby, fyzického kontaktu
s ditétem (pochovani, pohlazeni, drzeni za ruku).

Péstujeme veselé prostredi, plné humoru a smichu, ucitelka
dokaze pred détmi uznat svou pripadnou chybu ci
nevédomost.

Denni rezim prizplsobujeme individudlnim potfebam ditéte
(nenutime ho do ¢innosti, ale snazime se ho ucinné
motivovat).

Déti se mohou na ¢innostech dne podilet svymi napady a
navrhy (pfijimame nazory vsech, hledame spolecné cesty
k FeSeni problému). Déti maji dostatek ¢asu na volnou hru,
ucitelka détmi nemanipuluje, nevstupuje do hry a
nepreorganizovava ji. Sezeni u stolecku je omezeno pouze na
cinnosti, které to nezbytné vyzaduiji.

Jsou dana jasna pravidla chovani a pokyny. Problémy se
snazime resit slovne, za pomoci efektivni komunikace,
informujeme rodice o problémech a hledame reseni.

Jsme proti zesmésnovani, Zalovani, neslusnym sloviim a
gestim.

Ucitelka si vSima kazdého ditéte a podle situace mu nabidne
pomocnou ruku.



Dité nevyzdvihujeme, spisSe slovné pozitivné ohodnotime
jeho vykon, chovani apod.



Nase pravidla

- oCickové
UMIME SE DIVAT KOLEM SEBE

- ouskové
NEKRICIME

- pusinkové
MLUVIME HEZKY

- ruCickové
MYJEME SI RUCE

- nozickové
NEBEHAME U STOLECKU




Organizace vzdélavani

Nas denni rad je pevny, aby déti védeély, co bude
nasledovat a mély tak pocit bezpedi. Ovsem v pripadé
potreby si mlUzZeme své Cinnosti pruzné prizplisobovat
podle konkrétni situace, napr. pfi pékném pocasi travime
vice Casu venku, kdyZ je zajem déti o hru nebo cinnost,
pokracujeme v ni déle apod. Vytvarime projektové dny.

Dodrzujeme Cas jidel, predevsim vsak obéda, svaciny
jsou k dispozici delSi dobu. Najedené déti nemusi ¢ekat
na ostatni u stolecku.

Stridame klidoveé aktivity s aktivitami pohybovymi.
Rizend ¢innost malych déti je pfizptisobena jejich
potfebam — trva kratSi dobu. Ucitelka se snazi vénovat
individualni péci tém détem, které ji potrebuiji.

Preferujeme volnou hru, experimentaci,
psychomotoricka cviceni, estetiku, hudbu, vylety,
exkurze, nameétové a kooperativni hry, tridéni odpadu a
ruéni prace s prirodnim materialem.

Uplathujeme metody komunitniho a diskusniho kruhu,
pozorovani, prozitkové uceni, vyuziti prirozenych situaci,
rizené a individualni ¢innosti. Spontanni ¢innosti
prevladaji nad ¢innostmi fizenymi.

Nase materska Skola ma jednu vékoveé smisenou tridu
s kapacitou 28 déti.

Cinnosti nabizené mimo vlastni vzdélavaci program:
- vytvarny krouzek
- anglicky krouzek



- maly olympionik

Co bychom si prali:
- vétdi zapojeni rodi¢d do akci nagi MS



VI. Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci oblast je ¢lenéna do 4 zdkladnich integrovanych
blokd.

Integrované bloky jsou rozclenény podle rocnich
obdobi:

- PODZIMNI ZAHRADA
(VLADNE VZDUCH)

- JARN[ ZAHRADA (VLADNE
ZEME)

- (VLADNE
SLUNCE)

V kazdém bloku seznamime déti s tradicemi
urcitého obdobi, lidovou pohadkou, pisnickou, spolecné néco
vyrobime, nau¢ime se a zazijeme.



